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B >Ku3HU Ka)I0r0 MOJIOJIOTO YEIOBEKa PaHO MIIM MO3/IHO BCET/Ia BOSHUKAET BOMPOC: KEM CTaTh M KyJa TOWTH JUIsl 3TOr0 yuuThes? Ele He moB3pociieB u
HE CTaB CaMOCTOSITEIIbHBIMHU, HE UMESl HU JOCTATOYHOTO KU3HEHHOTO ONbBITA, HUA OMNbITA MPUHATHS PEIICHUH, MOJIO/IbIE JIFOIU JOJDKHBI ONPEACTUTHCS B CTOJb
B2)XHOM BOIIpOCE.

Bri6op mpodeccun 4acto B JambHEHIIEM ONpeAesseT BeCh KM3HEHHBIA MyTh YejoBeKa. 1103TOMy OueHb BaKHO IMpeNoCcTepedb €ro B 3TOT MOMEHT OT
BO3MOJKHBIX OIIMOOK, OKa3aTh MOMOIIs B BRIOOpE JieTia 1Mo AyIIe.

[Tporpamma Kypca BHEypOUHOU fesiTeabHOCTH «Most Oyayiias npodeccus» paspadoTaHa Ha OCHOBE:
e  ®I'OC ocHOBHOrO 00IIETO OOPA3OBAHMS,
e  Vueb6Horo miana MKOY «bytkunckas COLL»» na 2020— 2021 yueOHblii rof.

e [Iporpammsr npeanpoduiabHOi moarotoBku «IIcuxomorus u BeI60p mpodeccun» I'. Pesankunoii, Cmupnosoii E.E. «Ha mytu k Bei6opy npodeccumn», Porosa

E.N. «Bwi6op npodeccun» u llImut B.P. «beceas! no npodopueHTanuu 1jis CTapiieKIacCHUKOBY.

[Tporpamma paccunTtana Ha 2 roja o0y4ueHus 1 peJHa3HayeHa s yyammxcs 8-9 kiacca.
['maBHOM HEJBIO JAHHOTO Kypca SIBIISETCS . OKa3aHUe IICUXO0JIOTHYSCKON TOMOIIH CTapIICKIIACCHUKAM B TMYHOCTHOM U TIPO(ECCHOHATBEHOM CaMOOITPE/ICIICHHUH.
3agaun:

® OIIPCACIUTb MHTCIUICKTYAJIbHBIC I KOMMYHUKATUBHLIC CHOCO6HOCTI/I; CBOMCTBa TEMIICPAMCHTA; XapaKTCPOJIOTUICCKUC 0COOCHHOCTHU JIMYHOCTHU; UHTCPCCHI,

ONM3Kue TOMY WJIK NHOMY BUAY ACATCIbHOCTHU U HeO6XO)II/IMI)Ie JJIA KOHerTHOﬁ HpO(i)eCCI/II/I;

° CCbOpMI/IpOBaTI) y‘—Ie6HO-H03HaBaTeHBHBIe MOTHUBEI, Pa3BUTh UX MHTCIIJICKTYAJIbHBIC U TBOPUCCKHUE BO3MOKHOCTHU B CUCTEME O6paSOBaTeJ'IBHOI7] IIOATOTOBKU K
Oynyieit mpodeccum.

®  T03HAKOMHUTH C OCHOBaMH BbIOOpa podeccHu.

®  PACIIUPUTH MPEICTABICHUS MIKOJIBHUKOB O MUPE MPOPECCHil.

DopMbl, METOABI PadOTHI:

® WHIWBUIYAJIbHBIC U TPYIIIOBBIC O€CeIbl,



® AHKCTUPOBAHME,
® JUArHOCTHYECKUE MPOLEAYPHI,

® poJieBbl€ U NMPO(OPHEHTALIMOHHBIE UIPBI,
® TPEHUHIU

®  DKCKYypCHU;

®  OHJIAH - YPOKH,

® KOHCYJbTHPOBaHHE (FPyNIIOBOE, UHIUBUIYAILHOE).

Pasznea |
I[nanupyemble pe3yJIbTaThl Kypca

JInyHOCTHBIE, MeTanIpeAMeTHbIE U NMPeIMeTHbIE Pe3yJIbTATHI

Jluunocmmuvimu pe3ylbTaTaMi OCBOEHHS 00y4atOIIUMUCS Kypca SIBIISIFOTCS:

-IIPOSIBJICHHE TIO3HABATENbHBIX HHTEPECOB M AKTUBHOCTHU B TAHHOM KYpCE;

-BBIPKEHUE KEITAHUS YIUTHCS M TPYAUTHCS JUTSI TaTbHEHIIIEr0 OCYIIEeCTBICHIS CBOMX JKETaHUH;
-OBJIaJICHHE YCTAHOBKAMU, HOPMAaMH U TIPaBUJIaMU HAYYHOUM OpraHU3allid CBOEH JEeSTeIHbHOCTH;
-CaMOOIIeHKa CIIOCOOHOCTEH 7St Tpya B pa3INuHbIX cepax ¢ MO3Uuluu OyayIien coluann3aiuy;
-CTaHOBJICHHE CaMOOIIpeIeTICHHs B BRIOpaHHOH cepe Oyayiiel mpodecCHOHATBHON IeATEIIBHOCTH;
-IJTAaHUPOBaHUE 00Pa30BaTENILHON U IPO(ECCHOHATILHON Kaphephl.

Memanpeomemmuvimu pe3yIibTaTaMH OCBOSHUS Kypca SIBIISIOTCS YHUBEpCabHbIe yueOHble neicTeust (Y'Y /):
-IJITAHUPOBaHUE MPOIIecca MO3HABATEILHO-TPYI0OBOM JESITETbHOCTH;

-OoTpe/ieTICHNE aJleKBaTHBIX CIIOCOO0B peleHns yueOHOM WM TpyA0BOi 33/1a4K Ha OCHOBE 33JaHHBIX aJITOPUTMOB;



-IIPOSABIICHUE HHHOBAIMOHHOI'O IMOAX0Ja K PECIICHHIO y‘IC6HBIX U IPaKTHYCCKUX 3a1a4;
-CaMOCTOATCJIbHAaA OpraHru3alysa U BBIIIOJIHCHUC PA3JIMYHBIX pa60T;

-IIpUBEICHIE TPUMEPOB, TOI00P apryMEHTOB, (POPMUPOBaHUE BBHIBOAOB 10 0OOCHOBAHUIO BHIOOPA MPO(ECCHH U OTpaKEHHE B YCTHOM WM MUCbMEHHOU (opme
PE3YJIBTaTOB CBOEH JIEATEIBHOCTH;

-BBISIBJICHUE MTOTPEeOHOCTEH npodeccuu;

'BBI60p AJI1 pCICHHU A ITO3HABATCIIbHBIX 1 KOMMYHUKATHBHBIX 3aa4 Pa3JIMYHbIX HCTOYHHUKOB I/IH(bOpMaI_[I/II/I, BKJIFOYasA SOHIIUKIIOIICANH, CJIOBAPU, HHTCPHCT-
PECYpPChI U ApyIruc 0asel JaHHBIX;

-COTIJIaCOBaHME U KOOPAMHALMS COBMECTHOM 1€ATEIbHOCTH C IPYTHMU €€ yYaCTHUKAMU;

-OLIEHUBAHUE CBOEH 103HABATENILHOM JIESTENBHOCTH C TOYKH 3pEHUs] HPABCTBEHHBIX, IPABOBBIX HOPM;
-TMarHOCTUKA PE3yJIbTATOB ACATEILHOCTH 1O MPHHATHIM KPUTEPHUSM U TIOKA3aTeIsIM;

IIpeomemmnvivu pe3ynbTaTaMi OCBOSHHS Kypca SIBJISIOTCSL:

-palMoHaIbHOE UCII0JIb30BaHUe YUeOHOW U JONOJHUTENbHON HH(OpMauu i BeIOopa npodeccuu;
-KJ1accuUKanus BUI0B IPOoQeccHii;

-IUTaHUPOBAHUE JIEATELHOCTH 110 BBIOOpYTIpOdeccuy;

-[IPOBE/IEHNE Pa3IMYHbIX HCCIIEI0OBAaHUI U COLIMATIBHOTO OIIPOCa [0 HOTPEOHOCTSIM B Pa3IMUHBIX Mpodeccusix;
-IOKyMEHTUPOBAHKE PE3yJIbTaTOB UCCIIEIOBAaHH U ONIPOCOB;

-OIICHUBAaHUE CBOUX CIIOCOOHOCTEN U TOTOBHOCTH K BRIOpaHHOM Mpodecci;

-10IIYCKaTbh BO3MOXHOCTE CYIICCTBOBAHUSA y.]'[IOJIGfI Pa3JINYHBIX TOUCK 3PCHUA, B TOM YHCJIC HC COBITIAAOIINUX C CO6CTB€HHOI>1, 1 OpUCHTHPOBATHCA HA ITIO3UITHUIO
napTHepa B O6I_I_ICHI/II/I n BBaHMO,Z[CfICTBI/II/I.

Obyuarowuecs nonyuam npeocmaeieHus:
- 0 CBOMX BO3MOYXHOCTSIX;
- 0 CBOCM XapakTepe, CBOUX IOCTOMHCTBAX U HEJOCTATKAaXx;

- 00 0COOEHHOCTSIX CBOCTO MBIILJICHHS, BHUMAHUS U IIAMSTH;



- 00 ICTOYHHUKAX CTpecCa B Hanen KHM3HH, O €0 BJIMSIHHH Ha HacC,

0 pa3IUYHbBIX TPOHECCUsiX, OTHOCIIIUXCS K ONPEACTICHHOMY THUITY;

- IPUBJIEKATENILHBIX U HETIPUBIIEKATEIbHBIX CTOPOHAX JII000H Mpodeccun;

«0 TIpo(heCCHOHATTLHOU MPUTOTHOCTI,;

«O JIMYHOM HpO(l)eCCI/IOHaJ'IBHOM IIJIAHE».

Obyuarowuecs noryuam onvim:

CaMOIIO3HaHUA,

IIPUHATHS PELICHU;
- IIPEOJIOJICHHUS ITOBEACHUYECKUX CTEPEOTHUIIOB;
- pabOTBHI C TECTOBBIM MaTE€pPUAIIOM;

- MCXKJIMYHOCTHOI'O O6H.I€HI/I$[ B I'pyIIIie;

BBISIBJICHUS HAIIPABJIEHHOCTH MPO(ECCHOHAIbHBIX HHTEPECOB;

3HAKOMCTBaA C IIpaBUJIaMu T'paMOTHOT'O BLI60pa HpO(i)eCCI/II/I;

MMPOBCACHU HHTCPBLIO.

Obyuarowguecs Hayuamcsi:

aJleKBaTHO OIIEHUBAThH Ce0sI;

- aJICKBATHO p€arupoBarb Ha COOCTBCHHBIE OMOIINH,

HaBBbIKaM COITMAJIBHO TPHUEMIIEMOTO ITOBCICHUS,

MMPpUMEPATH K CBOUM UHTCPECAM U CKIIOHHOCTAM OTPACIv MPOMBIIIIJIICHHOCTH

n30erath OIIMOKH B BIOOPE PO(ECCHH U UX MOCIIE/ICTBUE;

OCMBICIIMBATh XapaKTEPUCTHKU HEKOTOPBIX IPOQEcCHii 1 COOTHOCUTH

HUX CO CBOUMH BO3MOKHOCTSIMH.



O6yqai0u;uec;z noayyam 603MOINICHOCNb HAYYUMbCA.!
- [IPaBUJIBHO COCTABJIATb JIMIHBIN HpO(i)CCCPIOHEU'IBHBII’I I1JIaH;

- BBIOMPATH aJIEKBATHBIE [EJISIM METOBI cOOpa MepBUIHON MHPOPMAITHH.

Paznea |l
Coaepxanue y4e0HOro Kypca
8 ki1ace

Kmo a2 Umo 5 3naio u dymaio o ceoe? (8 uacos)
Xoporo 11 51 ce0s1 3Har0? 3HAKOMCTBO YYaIlIUXCsl C OCOOCHHOCTSIMU CaMOMCCIICIOBAHMSI M POJIM STUX 3HAHUH B BRIOOpE MPOhecCcHu.
O6pa3 «S»: «S»-peanbHoe, «SI»- ungeanbHoe, «SI»- rmasamm npyrux. Kak MoxkHO nydmie y3Hath cebs. Cremas u ckpbitTas oOnactb BuaeHus cebs. Poib
MICUXOJMArHOCTUKN B M3YYEHHU CBOMX KAdyeCTB JIMYHOCTU. YTO HYXKHO YUUTHIBAaTh JJI NMPAaBUIBHOTO BbIOOpa mpodeccuu. TemmnepaMeHT: Xonepuk, (iermMaruk,
CaHTBMHHK, MEIAHXOJHK, CBOMCTBA KaXXJIOT0 TeMIepaMeHTa, M BIMSHHE TEeMIIepaMeHTa Ha Oynymiyio npodeccuro. J[narHoctuka TemmnepaMmeHTa. JIMUHOCTHBIN
onpocHUk [".Aifzenka.
Camoornenka. Metoauka tuarHoctuka camooneHnku Jlem6o-Pyounmreiin. Jluarnoctuka no met. «Kapra nnrepecos» A. ['onommmroka. CiocoOHOCTH: crielUalbHbIe
u oOmme. MHTepechl U CKIOHHOCTH B BbIOOpe mpodeccuu. MHTennexTyanpHbId MOTeHHMANn. Tumbl MblUIeHUs. JIMarHOCTHKA TWUIA MBIIUICHUS MO MeT.
I'.Pezankunoit. O6menune. Ctunu oOmienus. Kondmukr. CrnocoObl pearupoBanust B KoHpmukre. KoH(IUKT, €ro BUABI CIOCOOBI pearupoBaHUs B KOH(IIHMKTE:
n30eranue, COTpyIHUUYECTBO, KOMIIPOMHKCC, COTIEPHUYECTBO, UTHOpUpoBaHue. [Ipoutenue u odcyxaenue nputun «Camy, «Xopomuii paboTHUK.

Cekpembut ebloopa npogheccuu (7 uacos)
3HAKOMCTBO y4allluxcsl ¢ BuAaamu npodeccuit, xapakrepuctukamu. Uto takoe npodeccus? Uto takoe cnennanbHocTh? KaTeropuu u xapakTepucTUKH Mpodeccuu.
®opmyna npodeccuii. [Ipodeccust cnenuanbHOCTh-I0KHOCTE. BaxkHOCTh BRIOOpa mpodeccun B XKU3HU ueioBeka. Kak s opueHTHPYIOCh B Mupe npodeccuii?
Huarnoctuka no met. «IIpodunb» A. ['omomimToka. AHkeTupoBanue. «Martpuiia Beioopa npodeccun» met. ['.Pesankunoii.

Tunwt npogpeccuit (20 uacos)



Knaccudukanms npodeccnii. Buneoypox «Tumbr mpodeccuiin. O6pa3oBaTenbHblii HHTepHET-IopTas - [IpoeKtopufl. Ypok «3HakomMcTBO ¢ mpodeccueii...»
UrpoBoe ympakHeHHe «ABTOMOpPTpeT». XapakTepuctuka mnpodeccuit tuma «Yemoek-Yemoek». Xapakrtepuctuka mpodeccuit tuma «Yemosek-IIpupomar.
Xapakrepuctuka npodeccuii Tuna «Henosek-Texauka». Xapakrepuctuka npodeccuii Tuna «HenoBek-3HakoBas cpefa». XapakTepucTuKa mpodeccuii Thma
«YenoBek-Xya0xKecTBeHHBINH 00pa3». [Ipodeccronansno BakHble KayecTBa. Onpenenenue npodeccuoHanbHON HampasiaeHHOCTH TecT Jx.Xomnanga. «Popmyna
cuacThsi B ipodeccun». TpHU OCHOBHBIX COCTABIISIOLIMX: «XOUy-MOTY-HAJ0». DKCKypCcHs. 3HAKOMCTBO ¢ caiitamu «Moeobrazovanie.ruy, «Edunews.ru - Bee mis
MOCTYTAOLINX», 00pa3oBaTenbHbIi nHTepHET-IopTal «IIpoeKTopusl» (onnaitH-ypokn). [Ipodopuenranmnonnsie urpsl: «BeokuBmme npodeccuny, « ABTONOPTPETY,

«O06bsiBenue», «Cyn Hax 6e3paboTHBIMY, «KTO ecTh KT0?».

9 knace

Umo 5 3naro 06 oopazoeanuu? (9 uacos)
VYupexaeHus MpodeccuoHabHOrO o00pa3oBaHus. Turbl 00pa3oBaTENbHBIX YUPEKACHUH: MOIIKOJbHBIE YUPEXKICHHS; 00IlIeo0pa3oBaTeIbHble YUpPExKICHUSA
(HayampHOTO  OOIIET0, OCHOBHOTO OOIIEro, cpeaHero (MOJIHOTO) OO0IIero o00pa3oBaHUs);yUPEKACHUS HAYaIbHOTO TPO(PECCHOHATBHOTO, CPEAHETO
MPOECCUOHAIIBHOTO, BBICHIETO TPO(PECCHOHATBHOTO W TOCJIEBY30BCKOTO MPOQPECCHOHAIILHOTO O00pa30BaHUs; YUPEKJACHHUS JOMOJHHUTEIBHOTO 00pa30BaHUS
B3pPOCIIbIX; CIIEUANbHBIE YUPEKICHHS (KOPPEKIIMOHHBIE) Uil OOYYarolIMXCs, BOCIMHTAHHUKOB C OTKJIOHEHUSMU B Pa3BUTHU; YUPEKIEHUS IOMOIHUTEIHLHOTO
00pa3oBaHMs; yUpexAeHUs Ui JIeTel CUpOT M jAeTel, ocTaBiiuxcs Oe3 momedeHus poauTtenei (3akoHHbIX npezctaButeneil). CtyneHu oOpa3oBanHus. @opMbl U
cpoku oOyuenus. [IpucBanBaemast kBanu@uKanus.
®opmyna npodeccun. Cocrapmustonue GopMysbl Tpodeccuil, Mo pa3IMYHBIM MapamMeTpaM: MpeaMeTy TpyHa, XapakTepy Tpylda, YCIOBHUSIM Tpynaa u aAp. Turbl
npodeccuit. IrpoBoe ynpaxkHeHue «Accounanum». Moii BbIOOp IpodeccnoHaIbHOro 00y4YeHusI.
Pabora c caiitamu «Moeobrazovanie.ru», «Edunews.ru — Bee ans nocrynaromux». O0pazoBatenbhbliii nopran [IpoeKropusl. IIpocmorp u oOcyxaeHue Buaeo-
YpOKOB 10 BeIOpaHHOM TeMatuke. [leHHocTHBIe opuenTanmu. Met. «IlocmoBunieny C.M. IlerpoBoii.

Onpenenenue tumna Oy aymeit npodeccuun met. E.A. Kinumosa. Dkckypcwus.



Kak evtoupams npogpeccuro? (26 uacos)
[Iytu nonyuenus npodeccuu.
Tunwmanbie omuOKy B BBIOOpE npodeccun. TunmuHbie ommOKU BIOOpA: HE3HAHKME MUpPa Mpodeccuii, He3HAaHUE caMoro ce0si, He3HaHKe MTPaBWII BEIOOpa ipodeccu.
Crparerust npuHATHS peLISHHUs O BEIOOpE Tpodeccuu
[TpodeccronanbHO BakKHBIE KayecTBa. 3A0pOBLE U BEIOOP npodeccun. MoTuBbl BeiOOpa npodeccuu. LIeHHOCTHBIE OpUEHTAMU U UX POJIb B MPO(HECCHOHATEHOM
CaMOOIIpeIeIIEHUU
[TpodeccuonansHO BaKHBIE KAUeCTBa.
Bueinue u BHyTpeHHUE collaibHbIe PakTopsl BIOOpa mpodeccuu. Xouy, MOTy, Ha10. OTBETCTBEHHOCTH 3 ITPABHIIBHBIN BHIOOD.
CKJIOHHOCTH M UHTEPECHI B MPO(ECCHOHAIIEHOM BBIOOpE «XO0Uy»
B03MOXHOCTH THYHOCTH B TPOPECCUOHATIBHON IEATETBHOCTH «MOTY»
PoeiHok Tpyna. [ToTpeOHOCTD phIHKA Tpy/Ja B KaApax «HaA0»
Br10op npodeccun Ha 0CHOBE CaMOaHaIN3a COCTABIISIONINX «X0Uy-MOTY-Hazo».
Onpenenenue mpodecCHOHATBHEIX CKIOHHOCTeH 1o MeT. JI. Mopaifmm.  OnmpocHHK JUTs BRIABJIEHHS TOTOBHOCTH K BEIGOpY npodeccun B.B. Vcnenckoro (B Hauane
U B KOHIIE Y4eOHOr 0 rosia).
Onpenenenue npodeccuoHanbHON HanpaBieHHOcTH TecT [x. Xomnanza.
3aunThiBaHHEe W 0OCYykJeHne MpuTIH «OOCTOSATENHCTBA MEHSIOT XKU3Hb». Mrpa-pazmunka «KpoccBopa mpodeccuity. [Iputaa «Cekper yma». Metonuka «Mo¢e
3nopoBeey. UrpoBoe ympaxknenue «Temedakxc». 3aunteiBanue u oOcyxnaenue nputun «llomHas OGankay». OnpocHuk «llenb-cpencTBo-pe3ynbpTaTy MO MeET. A.
Kapmanosa.
[TpocMmotp u ob6cyx)aenue ypoka «Hameperonku ¢ oyaymm» ( [Ipoexropusi)

[Ipodopuentannonnas urpa «Crsuiuii ropoa». IKCKypcHsl.



Paszgen I

TemaTnyeckoe MIAHHPOBaHHE Kypca

8 KkJ1ace
Ne | Ne | Tema, conepxanue ypoka KonnuectBo
/i | n/n 4acoB
B
TeMe
Kmo a2 Ymo s 3uaro u oymaro o ceve? (8)
1 |1 [ToHsATHE TUYHOCTH. 1
2 |2 Temnepament u npodeccus. Onpenenenue TemnepamenTa. OCOOEHHOCTH NPOSBICHHUSI OCHOBHBIX TUIIOB TEMIIEpaMEHTA B 1
y4eOHOH 1 npodeccrnoHanbHON aesTensHocTH. [IpodeccrnonanbHO BaKHBIE KauyeCcTBa.
3 3 BHyTpeHHuit Mup uesnoBeka 1 BO3MOXKHOCTH €ro camorio3HaHus. [ToHaTus “nuyHocts”, “npodeccnoHanbHble HHTEPECH! 1
“CKJIOHHOCTH .
4 |4 ITputua «Caag»(niputya o npuHATHH ceds1). OOCyKIeHue. 1
5 |5 Cnoco6Hoctu. CriocoOHOCTH: crelralibHbIe U O0IIHe.
6 6 NHutepecs! u ckitoHHOCTH B BBIOOpE npodeccuu. [[uarHoctuka mo Mmeroaunke A. ['onomintoka «KapTta HHTEpECOBY. 1
7 7 NHTennextyanbHbIi NOTeHIUAN. THITBI MBIIUIEHUS. J[MarHOCTUKA TUIIA MBIIUIEHUS 110 MeToauke ['. Pe3snkuHo. 1
8 8 O06pa3 «S»: «S» - peanbHOE, «S»- naeanbHoe, «S»- rnazamu npyrux. [Iputya «Xopommuii paboTHUKY, 00CYKICHHE. 1
Cexpembut evloopa npogheccuu (7)
9 1 Baxxnocts BbIOOpa npodeccun B )ku3HU yenoBeka. Kem ObITh? 1
10 | 2 Kak st opuenTupytocs B Mupe npodeccuit? Anaraoctuka no meroauke «lIpodunsy» A. ['onomiroka. 1
11 ' 3 ITpodeccun, yieamume B mpomuuioe. 1
12 | 4 [Tpodeccun Oyaymiero. 1
13 ' 5 Msuoroo6pasue npodeccuii. [Ipodeccus, cnennanbHOCTh, KBATU(UKALHS, TOTKHOCTD, Kapbepa. 1
14 | 6 3nopoBbe u npodeccust. [Ipodeccnonanbuas mpuroaHOCT. Y poBHH MpodeccnoHaIbHOM mpuroHocTi. OCOOEHHOCTH CBOETO 1
3JI0pOBbS U TPEOOBAHUMN, IPEIBIBISIEMBIX MTpOdeccuei.
15 |7 MoTuBBI 1 OCHOBHBIE YCIIOBUS BBIOOpA podeccuu. 1
«Dopmyna cuacTbs B mpodeccum». Tpr OCHOBHBIX COCTABIISIOMINX: “X04y — MOTYy— HaJ0”.
Tunwt npogheccuir (20)
16 \ 1 \ Knaccudukanms npodeccuii. Buneoypok «Tumsr mpodeccuin. 1




17 | 2 Oo0pazoBatenbHbIi nHTEpHET-TIOpTAT - [IpoeKTopusl. Ypok «3HakoMcTBO ¢ mpodeccueii...» UrpoBoe ynpakHeHwe 1
«Aemonopmpemy
18 | 3 Xapakrepuctuka npodeccuii Tuna - «4enosek-YenoBex» 1
19 | 4 O6pazoBarenbhblii uHTepHET-IOpTAN —I[poeKTOpul. Ypok «Cnactu )U3Hb YeIOBEKay. 1
20 | 5 Xapakrtepucrtuka nmpodeccuit tTumna - «Henosek-IIpupona 1
21 | 6 O6pazoBatenbHbIil nHTepHET-TIOpTAN —[IpoeKTOpu. Ypox «Hto ThI 3HACHIH O e1e?» 1
22 | 7 Xapakrepuctuka npodeccuit Tuna - «Yemonek-TexHUKa» 1
23 | 8 O6pazoBarenbubiit uHTepHET-IOpTaAT —I[poeKTOpusl. Ypok «VckyccTBEHHBINM HHTEIEKT: TOMOIIHUK WITH KOHKYPEHT) 1
24 | 9 XapakTepucTtuka npodeccuii Tumna - «4enosek-3HakoBas cpenay. «lIpopopuentarnus P - 18. Ananus npodeccuii. Uenosek- 1
3HAKY.
25 | 10 O6pazoarenbhblii nHTepHET-MopTaN —[[poeKTOpusl. Ypok «HepeanpHas peanbHOCTb» 1
26 | 11 XapakTepucTtuka npodeccuii Tumna - «Yenoek-Xy105KeCTBEHHBIH 00pa3» 1
27 | 12 O6pazoBarenbubiit uHTepHET-IOpTaN —[IpoeKTOpusl. Ypok «Ypa! Mynbruku!» 1
28 | 13 Marpuua npodeccroHaabHOro Beidopa. Marpuia Beioopa npogeccun mno I'.B. Pezankuny. 1
29 | 14 [IpodeccronanbHo BaxkHbIE KauecTBa. Onpenenenne mpodeccnoHaIbHOM HAPaBICHHOCTH. 1
Tect JIx. Xonnannaa.
30 | 15 Bri6upaem npogdeccutro. Bozmoxknble myTy noiayuyeHus npodeccuu. @opmel 00ydeHusl. 1
31 | 16 OO0pazoBarenbHblil HHTepHET-IopTal - [IpoeKTopusl. Ypok «Buasl oOpazoBanus».  Urposoe ynpaxHeHue «OObsSBICHHEY. 1
32 | 17 Omun6xu 1 3aTpyTHEHUS TPU BbIOOpe npodeccun. 1
33 | 18 ITpodopuenrarmonnas urpa «Cyn Haa 0e3pabOTHBIM»Y 1
34 | 19 3HAaKOMCTBO ¢ caiitamu «Moeobrazovanie.ru», «Edunews.ru» 1
35 | 20 S u mup npodeccuii. [lpodopuentannonnas urpa « Beixusuiue npodeccuny. 1




9 kiace

No Ne | Tema, conepxanue ypoka KonunuectBo
n/im | n/n 4acoB
B
TeMe
Umo 5 3uaro 06 oopazoeanuu? (9)
1 1 Yupexaenus npodeccruoHaibHoro oopazoBanus. Odpa3oBarenbHbIi HHTEpHET-IopTal - [IpoeKTopusl. [Ipocmotp u 1
obcyxaenue Buaeo ypoka «Hacrpoiics na Oyaymee!»
2 2 ®opmbl 1 cpoku 00yuenus. [IpucBanBaemas kBanudukamus. 1
3 |3 dopmyna npopeccuu. Onpenenenne Gopmylisl mpodeccu. 1
4 |4 Tuns! npogeccuii. UrpoBoe ynpaxHeHne «Accolualum. 1
5 |5 Moii BEIOOp TIPOdeCCHOHATHBHOTO O0YUICHHS. 1
6 |6 Pabora ¢ caiitamu «Moeobrazovanie.ru», «Edunews.ru — Bee s moctymarommx». 1
7 7 ennoctueie opuentaruu. Meroauka «IlocmoBuieny C. M. TleTpoBoit. 1
8 8 Omnpenenenue tumna Oynymei npodeccun meroauke E.A. Knumoga. 1
9 9 Muoroo6pasue Mupa npodeccuit. IKCKYpCus. 1
Kaxk evtoupams npogpeccuro? (26)
10 |1 OnpocHUK /17151 BBISIBJICHHSI TOTOBHOCTH K BbIOOpPY Ipodeccuu B.b. Ycnenckoro. 1
11 | 2 [MyTu nony4enust mpoeccum. 1
12 | 3 Tunuynbie oMOKU B BBIOOPE MPOhECCUH. 1
13 | 4 3aunThIBaHKUE U 00CYXk1eHue NpUTIH «OOCTOATENBCTBA MEHSIOT KU3HbBY. 1
Urpa-pazmunka «KpoccBop mpodeccuii.
14 | 5 Crpaterust npuHATHS pelIeHus 0 BbIOope npodeccun 1
15 | 6 [IpodeccronanbHO BaXHBIE KaYeCTBA. 1
Onpenenenue npogeccuoHaIbHON HarpaBieHHOCTH TecT Jlx. Xouania
16 | 7 3n0poBbe U BeIOOD npodeccun. [Iputua «CexpeT yman 1
17 | 8 Meroanka «Mo€ 310pOBbE» 1
18 | 9 Mortussl BeIOOpa rpodeccun. rpooe ympaxunenue «Tenedakcy. 1
19 | 10 3auynTeiBaHue U o0cyxaeHne nputun «IlonaHas 6Gankay 1
20 | 11 LleHHOCTHBIE OPHUEHTAIINN K UX POJIb B TPO()ECCHOHATLHOM CaMOOIPEICTICHII 1
21 | 12 OnpocHuk «llenp-cpencTBo-pesyapTaT» 10 MeToauke A. KapmaHnosa 1
22 | 13 [TpodeccronabHO BakKHBIE KaUECTBA. 1




[IpocmoTp u 06cyxaenne ypoka «Hameperonku ¢ Oy ymm»

23 | 14 [Tpodopuenranmonnas urpa « Crsiiiyii ropoi 1
24 | 15 CKJIOHHOCTH M HHTEPECHI B PO(HECCHOHATLHOM BBIOOPE «XO0UY». 1
25 | 16 Bo03MOXHOCTH TUYHOCTH B TPOPECCHOHATIBHOM IESTETBHOCTH «MOTY». 1
26 | 17 Prirok Tpyzna. [loTpeOHOCTB pRIHKA TPya B KaJpax «HAIOM. 1
27 | 18 Br16op nmpodeccun Ha OCHOBE caMOaHAIN3a COCTABIISIONINX «X0UY-MOTY-HaI0%. 1
Onpeienenye npohecCHOHATBHBIX CKIOHHOCTEH 1o MeTouke JI. Mopaiimmy.
28 | 19 Muoroo6pa3ue Mupa npodeccuii. IKCKYPCHS. 1
29 | 20 OnpocHUK JI71s1 BBISIBICHUS TOTOBHOCTH K BBIOOpY npodeccuu B.b. Ycenenckoro (moBTOpHOE aHKETUPOBAHHUE). 1
30 | 21 Muoroo6pasue Mupa npodeccuii. IKCKYPCHSI. 1
31 | 22 [Ipoekt « B npodeccrn». 1
32 | 23 [TpoekT «51 B mpodeccum». 1
33 | 24 [TpoekT «51 B mpodeccum. 1
34 | 25 3amura npoekTa. 1
35 26 3amura npoeKTa. 1
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