I'Ipumepuoe ZO-AHeBHoe MEHHIO (3asTpak, 06ea) ana opraHU3aLMn NUTaHUA aeTei 06yyalowmxca

B BO3PaCTHOM KaTeropuu ¢ 7 -12 net; 12 nert v cTaplue; aeTy Kateropum OB3. Ha BeceHHW# U OCEHHUMI1 Nnepuoa,

Mcnonb3oBaHHaAA uTepatypa: EanHbli CEOPHUK TEXHONOTMYECKMX HOPMATMBOB, PeLenTyp 61104 U KYAMHAPHbIX

M3aeNunin, ANA AETCKUX Caf0B, LWKOA, LWKON- UHTEPHATOB, AeTCKux AomoB. 2018r MNepesanosa A.A1 TanewkuHa H.B

’

peuent HavmeHoBaHue 61104, Bbixopa, rp b K Yy Kkan Bl C|A| P | Ca |Mg|Fe| LieHa, py6
| VDR
1 deHb 308MpaK 7-12per 27T
cTaowe
226|Kawa "Opyx6a" cm/c 200 200 11,5 9,8 31,4 296,3 01|04| 0 |153|869| 20 | 0,4 21,5
502(Kakao " Butowka" 200 200 3,9 3,1 25,1 145 0350212} 0 | 120 | 14 |02 12,9
Horypt nopumoHHo 125 125 6,8 6,9 9,4 68,4 36
Xneb nweHuy ¢ "Banetakom" 30 40 1,5/1,7 0 18,7/19,2 99/103 2/2,5
UTOrO 3A 3ABTPAK 555 565 23,7/23,9 19,8 84,6/85,1| 608,7/612,7 |0,45| 0,6 12 |153| 207 | 34 (0,6 | 72,4/72,9
OBEf,
104|Ln 13 cBeX KanycTbi ¢/c 250 250 1,8 3 9,3 88,4 0 | 14 128| 13 | 7,3]0,7 16,2
256|MakapoHble u3gen oTsapHbie 150 180 5,3/5,9 3/3,8 34,1/35 | 179,9/199 | o1 9 | 186 | 125 | 73 | 07| 8,40/9,90
372/419 |BUTOYKM U3 Kyp c/c 100/ 100 15,9 15,3 9,1 260,2 0,05 | 56,2 269 74 |22,2| 28 50,8
507{HanuToK "BuTowkKa" 200 200 0 0 23 90 03 }201(0,13| 0 0 11,5
Xneb nweHuy c "Banetakom" 50 60 2,1/2,3 0 21,3/21,8 103/106 3,5/4
Xneb6 p/nw c "Banetakom" 30 40 3,4/3,9 1,5/1,8 |14,9/15,3| 105,6/107 2/2,5
MTOro 3A OBEQ 780 830 28,5/29,8 | 22,8/23,9| 111/113 | 827,1/849,2 | 0,45 |89,9(9,13( 583 | 99,5 | 36,8 | 4,2 | 92,4/94,9
WToro npu 2x pas nutaHuu, 3as, obep, 1335/ 1395 | 52,2/53,7 | 42,6/43,7 |1194,6/198| 1435/1461 | 1 [906|21,1| 736 | 306,5| 71 | 4,8 | 164,8/167,8




peuent HanmeHoBaHue 6a104 Bbixoa, rp [ K y Kxkan Bl1|C|A| P | Ca|Mg|Fe| LieHa, pyb
YPpbl
2/lEHb  3ABTPAK
Orypel, Ui NOMUAOP CBEX 60 100 0,5/0,9 | 1,6/1,91 | 2,1/2,4 47,3/61,2 6,6/11
376|Pary u3 nTuupbl 200 200 19,3 22,1 44,6 334,5 01]|o04]886| 31| 98 | 4207 66
487|KomnoT 13 cBexK AB/0K U nm 200 200 0,3 0,2 14,2 60 01|06 21| 34 | 1,7 |o46 15
Xneb6 nweHuny ¢ "Banetakom" 30 40 1,5/1,7 0 18,7/19,2 99/103 2/2,5
Xneb px/nw c "Banetskom" 40 50 3,7/3,9 1,6/1,8 | 15/15,3 107/111 2,5/3
UTOro: 530 590 25/26,1 | 25,4/26 |94,5/95,7| 645,8/669,7 | 02 | 1 33,1| 13,2 | 59 |116 92,1/97,5
OBEf]
115|Cyn kaptod ¢ Kpynow 250 250 8,9 10,9 33,7 93,8 04 |313 289 | 92,4 | 116 | 4,24 14,1
377|Mope kaptodenbHoe 150 180 3,9/4,3 | 9,3/10,1 | 23,2/24,6| 146,3/191,3 | 01 | 55| 40| 123 333 | 2 14,80/17
373/419 |KoTneta " HeskHble" ¢ coyc/Tom 100 100 18,9 13,1 7,2 274,2 0,14| 1,6 | 88 | 193 | 202 | 32,4 (1,58 58
496|HanuTok U3 WMNoBHUKA 200 200 0,2 0,1 19,5 74,3 0,5 45 11|02 3,5/4
Xne6 nweHuny ¢ "Banetakom" 50 60 2,1/2,3 0 21,3/21,8| 103/106 3,5/4
Xneb px/nw c "Banetakom" 30 40 3,4/3,9 1,5/1,8 |14,5/15,3| 105,6/107 2/2,5
nTOoro: 780| 830 37,4/38,5| 35,2/36 | 139/142 | 797,2/846 |1.14|384|128] 610 | 327,7] 152 |6,02| 92,4/95,6
UTOro npm 2x pas NnuTaHuu, 3aB, 0ben 1310 1420 62/64 60/62 | 233/237 | 1442/1515 | 13 | 39 | 128 643 | 341,2| 157 | 7,2 | 184,5/193,1
3[4EHb 3ABTPAK
75|Cobip nonyTteepapivi nopu, 15 4,3 2,9 0 53,7 11,2
282|3anekaHKa TBOPOXK CO CT MOA 250/20 250/20 25,6 19,2 36,4 4187 01 84 | 36 |08 113
465|KodenHblii Han ¢ mon 200 200 3,3 4,6 14,4 106,4 01]os5 184 | 36 | 038 13,5
Xneb nweHunu ¢ "Banetakom” 30 40 1,5/3,1 0 18,7/25,3 99/178 0,35|02] 12| o | 120] 14 | 0,2 2/2,5
OpyKT 200 200 0,8 0,8 19,6 94
UTOro: 7001 725 |36,6/382| 246 |78,5/851| 692/770 |o55|0,7| 12| o | 388 | 86 | 1,8]|139,7/140,2
OBEJ,
95|Bbopuy, co cBe Kan U cMeTaHoH 250 250 2,1 5,3 12,7 133,6 13,1
348|®puKkapenbkn N3 roB € COYC TOM 100 100 16,1 14,5 11,3 269 10,8 156 | 108 | 21 | 09 70,4




Kawa rpeynesa paccbinyat 150 180 6,1/6,9 2,8/3,5 |34,6/37,9| 231/262 03| 19 215 | 53,7 | 17,7]| 19| 10,5/12,8
457|Yan c caxapom 200 200 0,1 3 9,8 56,4 01]09 126 21 | 12| 16 2,7
Xneb6 nuweHuy ¢ "Banerskom"” 50 60 2,1/2,3 0 21,3/21,8 103/106 3,5/4
Xneb px/nw c "Banetskom" 30 40 3,4/3,9 1,5/1,8 |14,9/15,3| 105,6/107 2/2,5
UTOro 780 830 29,9/31,4| 26,1/28,1 |104/108,8| 898,6/934 | 04 |30,7 a97 | 85,5 | 39,9 4,4 | 102,2/105,5
WUTOro npu 2x pas nuTaHum, 3as, 06eq 1480| 1595 | 66,5/69,6|56,8/58,8| 182/193 | 1590/1704 | 1 [31,7| 12 | 497 473 | 126 | 6,2
4 AEHb 3ABTPAK
Orypeu, UM NOMUAO0P CBEX 60 100 0,5/0,9 1,6/1,91 | 2,1/2,4 47,3/61,2 6,6/11
386|Puc npunyLeHHbIi 150 180 5,6/6,7 7,8/86 |29,6/32,6| 251/262 01|4a6|21]565| 21 |201|074] 12,5/15,5
299|Pb163a, TywweH ¢ oBoOLL, 100 100 6,5 2,2 23,4 261 02 |06 10,8 21,1 09 50,3
507|Hanutok "Butowka" 200 200 0 0 23 90 01)]26]|85]226| s0 | 58 |05 11,5
Xneb nweHuny ¢ "Banetskom” 30 40 1,5/1,7 0 18,7/19,2 99/103 03 |20,1]013] o 0 2/2,5
Xne6 pxx/nw ¢ "Banetskom" 40 50 3,7/3,9 1,6/1,8 | 15/15,3 107/111 2,5/3
UTOrO: 580| 670 17,8/19,7 | 16,2/17,5| 101/105 855/888 07 |27,9|10,7| 293 | 71 | 99,2 |2,09| 85,4/93,8
OBE/,
101|PacconbHUK AOMALLHHUA CO CM 250 250 2,9 5,07 13,4 107,2 0,9 25 | 25 |09 20,5
256|MakapoHble n3aen oTBapHble 150 180 5,3/5,9 3/3,8 34,1/35 179,9/199 | 01| 47 15,2 | 368 | 0,9 8,4/9,9
372/419 |Butoukn ns Kyp c/c 100 100 15,9 15,3 9,1 260,2 01 9 |186| 125]| 73|07 50,8
502|Kakao " Butowka" 200 200 3,9 3,1 25,1 145 0,05 | 56,2 200 | 74 | 222] 2,8 13
Xneb nuweHuy ¢ "Banetskom” 50 60 2,1/2,3 0 21,3/21,8 103/106 |0,35|02| 12| 0o | 120 | 14 | 0,2 3,5/4
Xne6 pxx/nw ¢ "Banetskom" 30 40 3,4/3,9 1,5/1,8 |14,9/15,3| 105,6/107 2/2,5
UTOro 780 830 33,5/34,8| 27,9/29 | 117/119 900/924 0,6 |61,1] 21 | a55 | 221,7| 80,3 [ a,56| 98,2/100,7
UTOoro npm 2x pas nuTaHum, 3aB, 06en 1360 1500 51/53 | 44,1/46,5| 218/224 | 1755/1812 | 13| 89 | 33 | 7a8 | 293 | 179 | 6,7 | 183,6/194,5
5 AEHb 3ABTPAK
214|Kawa maHHaa mon ¢ m/c 200 200 5,9 7,7 35,5 286,1 011]05 114 | 17 | 04 21,2
465|KoderiHbiit Han ¢ mon 200 200 3,3 4,6 14,4 106,4 o |os 120 | 13 | 01 13,5
VlorypT NOPUUOHHO 125 125 6,8 6,9 9,4 68,4 36
Xneb nweHuny c "Banetskom" 30 40 1,5/1,7 0 18,7/19,2 99/103 2/2,5
UTOro 555] 565 |17,5/17,7] 19,2 | 78/785 | 659/663 [o1] 1 224 | 30 | 05| 72,7/73,2
OBE/,
128|Cyn ropox ¢ KapTod U rpeHK 250/30 250/30 6,6 2,2 21,8 144,5 14,6




377|Mope kapTodenvHoe 150 180 3,9/4,3 | 9,3/10,1 | 23,2/24,6| 146,3/191,3 | 02 | 0,6 123| 40 |333] 2 14,80/17
350/419Tedrenu us rosag c coyc Tom 100 100 12,9 10,8 9,1 220 01 |55] 40 |123]333] 2 72,2
496|Komnot 13 ¢/ 200 200 0,2 0,1 19,5 74,3 3 186 | 19,9 | 28,6 2,1 5,8
Xneb nuweHuy ¢ "Banetakom" 50 60 2,1/2,3 0 21,3/21,8| 103/106 0,5 4,5 11|02 3,5/4
Xneb px/nw c "Banetakom” 30 40 3,4/3,9 1,5/1,8 |14,9/15,3| 105,6/107 2,5/3
UTOro 810 860 29/30,2 | 25,9/28,2| 109/112 793/843 08 |91]| a0 |a37|932]| 65| 43]|113,4/116,6
WToro npm 2x pas nUTaHuK, 3as, obes 1365| 1425 |46,5/47,9|45,1/47,4| 187/190 | 1452/1506 | 05 |101] 40 | 437 |317,2] 95 | 48| 186,1/189,8
6 JEHb 3ABTPAK
339/419BbuUTOUKM U3 TOBAA C COYC TOM 100 100 15,9 15,3 9,1 209 014] o 50 | 20 | 1,7 60
202|Kawa rpeuHes paccoinyat 150, 180 6,1/6,9 2,8/3,5 |34,6/37,9| 231/262 |o014| 03 256 | 104 | 26 | 265 10,5/12,8
459|4Yaii c caxapom U IMMOHOM 200 200 0,1 3,09 9,8 56,4 01|09 126 21 | 12|16 51
Xneb nuweHuu ¢ "Banetakom" 30 40 1,5/1,7 0 18,7/19,2 99/103 o]lo|o]os3 2/2,5
Xne6 px/nw ¢ "Banetakom” 40 50 3,7/3,9 1,6/1,8 | 15/15,3 107/111 2,5/3
UTOro: 520| 570 28,6/30,2 | 25,1/26,4 | 108/113 749/799 |o2a| 12| o |3s2| 125 | 272|425 80,1/83,4
OBEA;
130|Cyn ¢ makapoH un KapTod 250 250 2,6 2,2 16,4 99,6 7,7
386|Puc npunyuieHHbIA 150 180 5,6/6,7 7,8/8,6 |29,6/32,6 251/262 01]|as]|21]565| 21 |201|0,74] 12,5/15,5
299|Pbi16a, Tywen c oBoll, 100 100 6,5 2,2 23,4 261 02 ] 06 10,8 21,1 09 50,3
496|HanUTOK U3 LWIMNOBHUKA 200 200 0,2 0,1 19,5 74,3 01)]26]|85]|226| 50 | 58 |045 5,8
Xneb nweHunu c "Banetakom" 50 60 2,1/2,3 0 21,3/21,8| 103/106 0,5 45 11 |02 3,5/4
Xneb px/nw c "Banetakom" 30 40 3,4/3,9 1,5/1,8 |14,9/15,3| 105,6/107 2,5/3
UTOrO: 780 830 20,4/22,2 | 18,6/19,9 |125,1/129| 905,5/909,9 | 09 | 7,8 |106| 2908 | 71 | 100 (2,29 82,3/86,3
Wroro npm 2x pas nutaHum, 3as, 0beg 1300 1400 49/52,4 | 43,7/46,3 | 233/242 | 1654/1708 | 11| 9 | 11 | es0o| 195 | 127 | 6,6 | 162,4/169,7
7 AEHDb 3ABTPAK
226|Kawa "Apyx6a" ¢ m/c 200 200 11,5 9,8 31,4 296,3 01|04 0 |153]|869| 20 | 0,4 21,5
502|Kakao " Butowka" 200 200 3,9 3,1 25,1 145 035[02] 12| 0 | 120| 14 | 0,2 13
75|Cobip nonyTteepapiit nopu, 15 15 4,3 2,9 0 53,7 11,2
Xne6 nwenunu c "Banerskom"” 30 40 1,5/1,7 0 18,7/19,2 99/103 2/2,5
DpyKT 200 200 0,8 0,8 19,6 94




UTOro 645 655 17,7/17,9 16,6 94,6/96,1| 630/634 045]| 06| 12 | 153 | 2069| 34 |0,56| 47,7/48,2
OBE/]
123|Cyn c pbIOHBIMU KOHCEpPBaMKU 250 250 9,7 9,8 13,1 139 01 | 47 15,2 | 36,8 0,9 33,8
256| MakapoHble usgen oTBapHbie 150 180 5,3/5,9 3/3,8 34,1/35 179,9/199 | oa 9 |186| 125] 73| 0,7 8,4/9,9
327|ynaw n3 roeag, 100 100 16,3 15,9 174 237 003| 0 | 26|150| 14 | 21 |2,56 55
459|4ait c caxapom U IMMOHOM 200 200 0,1 3,09 9,8 56,4 o]l o] o]os3 51
Xneb nweHuny ¢ "Banerskom" 50 60 1,5/1,7 0 18,7/19,2 99/103 3,5/4
Xneb6 pw/nw ¢ "Banetakom" 30 40 3,7/3,9 1,6/1,8 | 15/15,3 107/111 2,5/3
UTOro 780 830 29/30 28/29 |107/109,4] 812/839 |o23| 47| 35| 336 41,7 | 651 |4,6| 107,3/109,8
UToro npu 2x pa3s nuTaHum, 3aB, 06eq 1415| 1475 | 46,7/47,9|44,6/45,6 |201,6/205| 1442/1473 | o6 |11,6| 47 | 6a5| 244 | 83 | 48| 155/158
8 AAEHDb 3ABTPAK
Orypeu, cBeX AN noMmuaop 60 100 0,5/0,9 1,6/1,91 | 2,1/2,4 47,3/61,2 6,6/11
375|MNnos U3 oTBapHOK NTULbI 200 200 20 17 25 333 05]15]19]166| 35 | 36 | 1,4 59,8
487|KomnoT us ceex A6N0K U anm 200 200 0,3 0,2 14,2 60 01|06 21| 34| 17 |046 15
Xneb nueHunuy c "Banetskom" 30 40 1,5/1,7 0 18,7/19,2 99/103 2/2,5
Xne6 px/nw ¢ "Banetskom" 40 50 3,7/3,9 1,6/1,8 | 15/15,3 107/111 2,5/3
UTOoro 530 590 26/26,8 | 20,4/20,9| 75/77,3 | 646,3/668,2 | 06 | 21| 19 | 168 | 384 | 377|186 85,9/91,3
OBE],
115|Cyn kapTod ¢ Kpynoti 250 250 8,9 10,9 53,7 93,8 04 |313 289 | 92,4 | 116 | 4,24 14,1
377|Miope kapTodenbHoe 150 180 3,9/4,3 | 9,3/10,1 | 23,2/24,6| 146,3/191,3 | 01 | 55| 40 | 123 | 333 | 2 14,8/17
373/419 |KoTneta " HexHbie" ¢ coyc/Tom 100 100 18,9 13,1 7,2 274,2 014 1,6 | 88 | 193 | 202 | 32,4 | 1,58 58
496|HannToK 3 WMnNoBHUKa 200 200 0,2 0,1 19,5 74,3 0,5 45 1,1 |02 5,8
Xne6 nuweHwnu ¢ "Banerskom"” 50 60 2,1/2,3 0 21,3/21,8 103/106 3,5/4
Xneb pw/nw ¢ "Banetakom" 30 40 3,4/3,9 1,5/1,8 |14,9/15,3| 105,6/107 2,5/3
UTOro: 530 580 37,4/38,5| 35,2/36 | 139/142 797/846 |o74| 71 | 128] 321 | 2353 35,5|1,78| 98,7/101,9
UTOro npu 2x pa3s nuTaHuum, 3aB, 06e 1260| 1370 63/64 |55,8/56,9|214/219,3| 1443/1514 | 13 | 9,2 | 147| 480 | 273 | 7a | 3,7 [ 184,6/193,2

9 AEHb  3ABTPAK




223|Kawa nweHHana BA3Kaa ¢ m/c 200 200 8,4 7,6 36,8 296 01| 1,1]382]201| 13 | 54 | 14 17,2

457|4an c caxapom 200 200 0,1 3 9,8 56,4 o]l olo3|los| 04 ]o1] o 2,1
Xneb nuweHuu ¢ "Banetskom"” 30 40 1,5/1,7 0 18,7/19,2 99/103 2/2,5
OPYKT 200] 200 0,8 0,8 19,6 94
UTOro 630 640 21,1/21,3 11,4 74,7/75,2 573/580 01| 11]385]|202)| 13,4 ]541| 1,4
OBEQ,

104|LLIn n3 cBex KanycTbl ¢/c 250 250 1,8 3 9,3 88,4 0|14 128 13 | 73|07 16,2

177|Pary u3s osoLueh 150 180 2,2/2,9 7,4/8,2 |17,4/18,8 154/167 01| 12| 6| 95| 60,2 |4a1| 1,7 24/26

339/419BbuUTOUKM U3 rOBAA C COYC TOM 100 100 15,9 15,3 9,1 209 014] o 50 | 20 | 1,7 60
507|HanuTtok "Butowka" 200 200 0 0 23 a0 0,3 |20,1]013]| o 0 11,5
Xneb6 nuweHunu ¢ "Banetakom" 50 60 2,1/2,3 0 21,3/21,8 103/106 3,5/4
Xne6 px/nw c "Banetskom” 30 40 3,4/3,9 1,5/1,8 |14,9/15,3| 105,6/107 2,5/3
UTOIro 780 830 22,5/23,9| 19,9/21 |100/103,2| 749/808 0,54 | 457 |6,13| 223 | 123,2| 71,4 | 4,1 |117,70/120,7]
Wroro npm 2x pas nutaHuvm, 3as, 06eg 1410| 1470 | 43,6/45,2|37,4/38,5| 174/178 | 1298/1322 | 0,6 |471| 49 | 554 [ 136,4| 125 | 4,5

10 AEHb 3ABTPAK

377|Mope kapTodenbHoe 150 180 3,9/4,3 | 9,3/10,1 | 23,2/24,6| 146,3/191,3 | 01 | 55| 40| 123 333 | 2 14,8/17
373/419 |KoTneta " HexHbie" ¢ coyc/Tom 100 100 18,9 13,1 7,2 274,2 0,14| 1,6 | 88 | 193 | 202 | 32,4 1,58 58
496|Komnot w3 ¢/¢ 200 200 0,2 0,1 19,5 74,3 0,5 4,5 1,1]0.2 5,8

Xneb nueHunu ¢ "Banetskom” 30 40 1,5/1,7 0 18,7/19,2 99/103 2/2,5

Xneb6 px/nw ¢ "Banetskom" 40 50 3,7/3,9 1,6/1,8 | 15/15,3 107/111 2,5/3

UTOIro 520 570 28,2/29 | 24,1/25,1|83,6/85,8| 649/702 0,74| 7,1 | 128 321 | 2353 35,5 1,78

OBE/,

Orypel, CBEX WV NoMuaop 100 0,5/0,9 1,6/1,91 | 2,1/2,4 47,3/61,2 11
100|PacconbHUK NeHUHTpaaACKU 250 250 2,5 5,4 18,8 131,1 01| 72]06]123( 26 | 25| 1 20,5
375|Mno8 13 oTBapHOM NTULbI 200 200 20 17 25 333 0s|15]19]|166| 35 | 36 | 14 59,8
459|4ait c caxapom U IMMOHOM 200 200 0,1 3,09 9,8 56,4 o]Jo]o]os3 51

Xneb nuweHwnu ¢ "Banetskom" 50 60 2,1/2,3 0 21,3/21,8| 103/106 3,5/4

Xne6 px/nw c "Banetskom” 30 40 3,4/3,9 1,5/1,8 |14,9/15,3| 105,6/107 2,5/3

UTOro 730 850 28,6/29,7 | 28,5/29,1|91,9/93,1| 776/812 06 |87 |196]| 289 61 | 61 | 2,4| 91,4/102,4

WUroro npm 2x pa3s nutaHuu, 3as, 0beg 1250| 1420 | 56,8/58,7|52,6/54,2| 174/178 | 1425/149 | 13 |158| 148|610 | 296 | 97 | 4,2

11 AEHDb 3ABTPAK




282|3anekaHKka TBOPOK CO CT MO 250/20 250/20 25,6 15,2 36,4 418,7 0,1 84 | 36 |08 113
465|KoderiHblii Han ¢ mon 200 200 3,3 4,6 14,4 106,4 01|05 184 | 36 | 08 13,5
Xneb nuweHuuy ¢ "Banetakom" 30 40 1,5/3,1 0 18,7/25,3 99/178 035]02|12] o | 120 14 | 0,2 2/2,5
75|Cbip noayTtBepapii nopu, 15 15 4,3 2,9 0 53,7 11,2
DpyKT 200 200 0,8 0,8 19,6 94
UTOro: 700 725 36,6/38,2 8,3 78,5/85,1| 692/770 |o045|0,7]| 12| 0o | 304 | 50 | 1
OBEJ,
123|Cyn ¢ pbiGHbIMW KOHCEPBaMMU 250 250 9,7 9,8 13,1 139 01 | 47 15,2 | 368 | 09 33,8
256| MakapoHble usgen oTBapHble 150 180 5,3/5,9 3/3,8 34,1/35 179,9/199 | o1 9 | 186 125 7.3 |07 8,4/9,9
372/419 |butoukM us kyp c/c 100 100 15,9 15,3 9,1 260,2 0,05 | 56,2 269 | 74 |222] 28 50,8
502|Kakao " BuTtowwka" 200 200 3,9 3,1 25,1 145 035|02| 12| 0 | 120] 14 |02 13
Xneb nweHunu ¢ "Banetakom” 50 60 2,1/2,3 0 21,3/21,8 103/106 3,5/4
Xneb6 px/nw c "Banetakom" 30 40 3,4/3,9 1,5/1,8 |14,9/15,3| 105,6/107 2,5/3
UTOro 780 830 33,5/34,8| 27,9/29 | 117/119 900/924 0,6 |61,1| 21 | 455|221,7| 803 | 4,56
WUtoro npu 2x pa3 nuTaHuu, 3as, obea 1480| 1580 70,1/73 | 58,6/59,7| 195/204 | 1592/1694 | 1,2 | 68| 3 | 455 600 | 166 | 5,2
12 AEHb 3ABTPAK
217|Kawa pucosas Ba3kasn 200 200 5,2 9,3 40,4 238,5 01 )05 184 | 36 | 08 24,6
s07|HanuTok "Butowka" 200 200 0 0 23 90 03 |20,1|013] o 0 11,5
Xneb nuweHunu c "Banerskom"” 30 40 1,5/1,7 0 18,7/19,2 99/103 2/2,5
MorypT nopumoHHo 125 125 6,8 6,9 9,4 68,4 36
UTOro: 555| 565 13,5/13,7 16,2 |89,6/90,1| 595/599 04 |206]013] o | 18a | 36 | 08| 74,1/74,6
OBE/,
g5|boplL, Co CBEX Kan U CMETAHOMN 250 250 2,1 5,3 12,7 133,6 10,8 156 | 10,8 | 21 | 09 13,1
348|®Ppukagenbku U3 roe € COyC TOM 100 100 16,1 14,5 11,3 269 03] 19 215 | 53,7 | 17,7 1,9 70,4
202|Kawa rpeuxesa paccbinuat 150 180 6,1/6,9 2,8/3,5 |34,6/37,9 231/262 01|09 126 21 | 1,2 | 16| 10,5/12,8
487|KomnoT u3 cBex A610K v iMm 200 200 0,3 0,2 14,2 60 01|06 21| 34| 17 |o4e 15
Xneb nweHwnu ¢ "Banetskom" 50 60 2,1/2,3 0 21,3/21,8 103/106 3,5/4
Xneb px/nw ¢ "Banetskom" 30 40 3,4/3,9 1,5/1,8 |14,9/153| 105,6/107 2,5/3
UTOro 780| 830 29,9/31,4 | 26,1/28,1 |104/108,8| 898,6/934 | o9 |519 499 | 2712,9| 776 | 566| 115/118,3
Wvoro npu 2x pas nutaHum, 3as, 06eg 1335 1395 | 43,4/45,1|42,3/44,3| 193/198 | 1493/1533 | 1.3 | 73 | 0,1 | 499 | 457 | 114 | 6,5




13 AEHDb 3ABTPAK
377|Mope kapTodenbHoe 150 180 3,9/4,3 | 9,3/10,1 | 23,2/24,6| 146,3/191,3 | 01 | 55| 40| 123 333 ] 2 14,8/17
299|Pbiba, TyweH c osoLy, 100 100 6,5 2,2 23,4 261 02|06 10,8 21,1 09 50,3
459|4aii c caxapom U IMMOHOM 200 200 0,1 3,09 9,8 56,4 o|lo]o]os3 51
Xneb nueHuny ¢ "Banetakom" 30 40 1,5/1,7 0 18,7/19,2 99/103 2/2,5
Xneb px/nw c "Banetskom"” 40 50 3,7/3,9 1,6/1,8 | 15/15,3 107/111 2,5/3
UTOro 520 570 26,9/29,8 | 23,5/25,4 |94,9/96,7| 679/706 03|61 40| 13433323109
OBE],
123|Cyn kpecTbaHCcKMiA ¢/c 250 250 2,2 5,3 14,7 132 o | 8 30,3 17,7] 07 11,6
367|Kypa TyweH B TOoMaT coyce 100 100 11,6 14,8 20,3 157,8 o |os3 11 | 9 |o8 51,8
386|Puc npunyweHHbIi 150 180 5,6/6,7 7,8/86 |29,6/32,6 251/262 02|06 10,8 21,1 09| 12,5/15,5
496|HanMToOK M3 WIMNOBHMUKA 200 200 0,2 0,1 19,5 74,3 05 45 1,1 )02 5,8
Xne6 nweHuny c "Banerskom"” 50 60 2,1/2,3 0 21,3/21,8 103/106 3,5/4
Xne6 px/nw ¢ "Banerakom" 30 40 3,4/3,9 1,5/1,8 |14,9/15,3| 105,6/107 2,5/3
UTOro 780 830 25,1/26,9 | 29,5/30,6 | 120/124 822/838 07 | 89 a56| 11 |489| 26| 87,8/91,7
Uroro npu 2x pa3s nutaHuum, 3as, 06es 1300 1400 52/56,7 53/56 |214/220/7| 1501/1544 | 09| 17 | a9 | 395| 94,3 | 109 | 3,1
14 AEHDb 3ABTPAK
214|Kawa maHuas mon ¢ m/c 200 200 5,9 7,7 35,5 286,1 01 )05 114 | 17 | 04 21,2
465|KoderiHbli Han ¢ mon 200 200 3,3 4,6 14,4 106,4 0o ]os 10 | 13 | 01 13,5
MorypT nopuMoHHO 125 125 6,8 6,9 9,4 68,4 36
Xneb nweHny ¢ "Banerskom" 30 40 1,5/1,7 0 18,7/19,2 99/103 2/2,5
UTOro 555 565 17,5/17,7 19,2 78/78,5 659/663 01] 1 224 | 30 | 0,5
OBEL,
113|Cyn kapTodenbHbI 250 250 4,2 4,1 16,2 98 01 | 106 79,2| 245 | 322 09 13,4
202|Kawa rpeyHesa paccbinyat 150 180 6,1/6,9 2,8/3,5 |34,6/37,9 231/262 01|09 126 21 | 1,2 | 16| 10,5/12,8
350/419TedTenu us rosag c coyc Tom 100 100 12,9 10,8 9,1 220 01|55] 40| 123]333] 2 72,2
496|KomnoTt us c/d 200 200 0,2 0,1 19,5 74,3 01]|26]85|226| 50 | 58 |045 5,8
Xneb6 nweHuny c "Banetskom" 50 60 2,1/2,3 0 21,3/21,8| 103/106 0,5 45 11|02 ,5/4
Xne6 px/nw ¢ "Banetakom" 30 40 3,4/3,9 1,5/1,8 |14,9/15,3| 105,6/107 2,5/3
UTOoro 780| 830 30,4/31,9| 19,6/20,6 |115,4/120| 780/835 0,9 |19,6|485| 559 | 128,8| 94,5 | 3,15




Wroro npm 2x pas nutaHuvm, 3as, 06eg | 1335 1395 | 47,9/49,6 | 38,8/39,8 | 193/198 | 1439/1498 1 |28 |85]|562] 351 | 138 | 86
15 AEHDb 3ABTPAK
177|Pary 13 osolueli 150 180 2,2/2,9 7,4/8,2 117,4/18,8| 154/167 01| 12| 6| 95| 602]|441] 17 24/26
373/419 |KoTneta " HexHble" ¢ coyc/Tom 100 100 18,9 13,1 7,2 274,2 014| 1,6 | 88 | 193 | 202 | 324|158 58
s507|Hanutok "Butowka" 200 200 0 0 23 90 01] o |a2]129| s0 | 20| 1,7 11,5
Xneb nweHuny c "Banetakom” 30 40 1,5/1,7 0 18,7/19,2 99/103 03 |20,1013] o 0 2/2,5
Xneb6 pxx/nuw ¢ "Banetakom" 40 50 3,7/3,9 1,6/1,8 15/15,3 107/111 2,5/3
UTOro 520| 570 26,3/27,4| 22,1/23,1|81,3/83,5| 673/694 |o064|33,7|983| 417 |3122]96,5(4,98
OBEA,
130|Cyn c makapoH 1 KapTod 250 250 2,6 2,2 16,4 99,6 04 |313 289 | 92,4 | 116 | 4,24 7,7
377|Mope kaptodensHoe 150 180 3,9/4,3 | 9,3/10,1 | 23,2/24,6| 146,3/191,3 | 02 | 0,6 10,8 21,1 09 14,8/17
299|Pbiba, TyweH ¢ osoLy, 100 100 6,5 2,2 23,4 261 014]| 16| 88 | 193 202 | 324|158 50,3
457|Yan ¢ caxapom 200 200 0,1 3 9,8 56,4 o] oj|o3|o6| 04 ]|O01] O 2,1
Xne6 nweHuny ¢ "Banerskom"” 50 60 2,1/2,3 0 21,3/21,8 103/106 3,5/4
Xne6 px/nw ¢ "Banetakom" 30 40 3,4/3,9 1,5/1,8 |14,9/15,3| 105,6/107 2,5/3
UTOro 780| 830 18,6/19,6 | 18,2/19,3 | 109/112 771/820 | 0,74]33,5|883| 493 | 294,8| 170 | 6,72
WUroro npu 2x pa3s nuraHum, 3as, 06eg 1300 1400 44,9/47 | 40,3/42,4| 190/195 | 1744/1514 | 1,3 | 68 | 186| 910 | 607 | 204 | 11,7
16 AEHb  3ABTPAK
226|Kawa "Apyskba" ¢ m/c 200 200 11,5 9,8 314 296,3 0,1]04| 0 |153|869| 20|04 21,5
502|Kakao " Butowka" 200 200 3,9 3,1 25,1 145 035|02| 12| o | 120| 14 | 0,2 13
dpyKT 2001 200 0,8 0,8 19,6 94
Xneb nweHuny c "Banerskom" 30 40 1,5/1,7 0 18,7/19,2 99/103 2,5/3
75|Cobip nonyTteepapit nopu, 15 15 4,3 2,9 0 53,7 11,2
UTOrO: 645| 655 23,7/23,9 6,8 84,6/85,1| 608,7/612,7 [035|0,2| 12| o | 120 | 14 | 0,2
OBEA,
104|LLin 13 cBexK KanycTbl ¢/c 250 250 1,8 3 9,3 88,4 0 |14 128 13 | 7,3]0,7 16,2
256|MakapoHsble nsaen oTBapHble 150 180 5,3/5,9 3/3,8 34,1/35 179,9/199 | oa 9 |186]| 125| 73| 07 8,4/9,9
372/419 |BUTOYKM N3 Kyp c/c 100 100 15,9 15,3 9,1 260,2 0,05 | 56,2 269 | 74 | 22228 50,8
so7|HanuTtok "Butowka" 200 200 0 0 23 90 03 |20,1]013] © 0 11,5
Xneb nweHuny ¢ "Banerakom"” 50 60 2,1/2,3 0 21,3/21,8 103/106 3,5/4




Xne6 pxx/nuw ¢ "Banetakom” 30 40 3,4/3,9 1,5/1,8 |14,9/15,3| 105,6/107 2,5/3
UTOro: 780 830 28,5/29,8 | 22,8/23,9 | 119/113 | 827,1/849,2 | 0,45|89,9]|9,13| 583 | 99,5 | 36,8 | 4,2
Uroro npm 2x pas nutaHvmn, 3as, 06eg 1410 1470 | 52,2/53,7|42,6/43,7| 203/198 | 1435/1461 | 1 |%06|21,2| 736 | 306 | 71 | 4,8
17 JEHb  3ABTPAK
386|PuUc npUnyLeHHbI 150 180 5,6/6,7 7,8/8,6 |29,6/32,6 251/262 02|06 10,8 21,1 09| 12,5/15,5
327|Tynaw ns kypbl 100 100 12,3 10,2 19,6 215 01029 30 | 1819 36,5
459|4ait c caxapom U TMMOHOM 200 200 0,1 3,09 9,8 56,4 ol o] o]os3 51
Xneb nweHunu ¢ "Banerskom"” 30 40 1,5/1,7 0 18,7/19,2 99/103 2,5/3
Xneb p:k/nw ¢ "Banetakom"” 40 50 3,7/3,9 1,6/1,8 | 15/15,3 107/111 2,5/3
UTOro 520| 570 23,1/24,6 | 22,6/24,6 | 92,7/96,5| 728/747 03 |15] o |11,1] 30 [391]28
OBEJ,
g5|boplL, co CBEXK Kan U CMETaHOH 250 250 2,1 5,3 12,7 133,6 10,8 156 | 10,8 | 21 | 0,9 13,1
348|Ppurkagebkm N3 ros € COyc TOM 100 100 16,1 14,5 11,3 269 03| 19 215 | 53,7 | 17,7 1,9 40,4
202|Kawa rpeuHesa paccbinuat 150 180 6,1/6,9 2,8/3,5 |34,6/37,9 231/262 01|09 126 21 | 1,2 | 16| 10,5/12,8
487|KomnoT n3 ceexX A610K n nium 200 200 0,3 0,2 14,2 60 01|06 21| 34| 1,7 |o4e 15
Xneb nuieHunuy ¢ "Banetakom" 50 60 2,1/2,3 0 21,3/21,8 103/106 3,5/4
Xneb px/nw ¢ "Banetskom" 30 40 3,4/3,9 1,5/1,8 |14,9/15,3| 105,6/107 2,5/3
UTOro 780 830 30,1/31,6 | 23,3/25,3 | 109/113 | 902,2/937 | o5 |313 499 | 88,9 | 41,6 | 4,86
WUtoro npm 2x pa3 nuTaHuK, 3as, obeq 1300 1400 |53,2/56,2|45,9/49,9| 201/209 | 1630/1685 | 08 |32,5| o |510| 118 | 81 | 7,7
18 AEHb 3ABTPAK
223|Kawa niweHHan BA3Kasa ¢ m/c 200 200 8,4 7,6 16,8 296 01| 11]382|201| 13 | 54 | 14 17,2
502|Kakao " Butowka" 200 200 3,9 3,1 25,1 145 035|02| 12| 0 | 120] 14 | 0,2 13
Xneb nweHunu c "Banetskom" 30 40 1,5/1,7 0 18,7/19,2 99/103 2,5/3
DpyKT 200 200 0,8 0,8 19,6 94
UTOoro 630 640 10,8/11 11,5 64/66 645/649 |o045] 13 |502]| 201 | 133 | 68 | 1,56
OBE],
123|Cyn ¢ pbIBHbIMKN KOHCEPBaMK 250 250 9,7 9,8 13,1 139 01 | 47 152 | 368] 09 33,8
256|MakapoHble nsaen otTsapHble 150 180 5,3/5,9 3/3,8 34,1/35 179,9/199 | oa 9 |186| 125] 7,3 | 0,7 8,4/9,9
372/419 |BuTouKkM N3 kyp c/c 100 100 15,9 15,3 9,1 260,2 0,05 | 56,2 269 | 74 | 222|238 50,8
457|4ai c caxapom 200 200 0,1 3 9,8 56,4 o] oj|o3s|o6| 04 |0O1] O 2,1
Xne6 nwenHunu ¢ "Banerskom"” 50 60 2,1/2,3 0 21,3/21,8 103/106 3,5/4




Xne6 px/nw ¢ "Banetakom" 30 40 3,4/3,9 1,5/1,8 |14,9/15,3| 105,6/107 2,5/3
UToro 780 830 33,5/34,8| 27,9/29 | 117/119 900/924 |025|60,9] 9,3 | 456 | 102,1]| 66,4 | 4,4
WUtoro npu 2x pas nuTaHuu, 3as, 06eg 1410 1470 | 44,3/45,8|39,3/40,4| 181/185 | 1545/1573 | 07 |62,1| 59 | 656 [ 235 | 124 | 6
19 AEHb 3ABTPAK
372/419BuUTOYKM U3 roeag, ¢ Coyc TOM 100 100 15,9 15,3 9,1 209 0,14] 03 256 | 104 | 26 | 2,65 60
202|Kawa rpeyHes paccbinuar 150 180 6,1/6,9 2,8/3,5 |34,6/37,9 231/262 01|09 126 | 21 | 1,2 |16 15
487|KomnoT ns ceex A6/0K 1 aum 200 200 0,3 0,2 14,2 60 01|08 21| 34 | 1,7 0,46 2,5/3
Xneb6 nweHuy c "Banerakom"” 30 40 1,5/1,7 0 18,7/19,2 99/103 2,5/3
Xneb6 pxw/nw ¢ "Banetskom" 40 50 3,7/3,9 1,6/1,8 | 15/15,3 107/111
UTOro: 520] 570 28,6/30,2 | 25,1/26,4 | 108/113 749/799 |o034| 18| o |384|1284] 289|471
128|Cyn ropox ¢ KapTod U rpeHK 250/30 250/30 6,6 2,2 21,8 144,5 02|06 123 40 |333] 2 14,6
377|Mope kaptodensHoe 150 180 3,9/4,3 9,3/10,1 | 23,2/24,6| 146,3/191,3 | 01 | 55| 40| 123 33,3 | 2 14,8/17
299|Pbi16a, TyleH ¢ ool 100 100 6,5 2,2 23,4 261 0,14| 1,6 | 88 | 193 | 202 | 32,4 1,58 50,3
496|KomnoT us ¢/¢ 200 200 0,2 0,1 19,5 74,3 0,5 45 1,102 5,8
Xneb6 nuwexHuny ¢ "Banetskom" 50 60 2,1/2,3 0 21,3/21,8 103/106 3,5/4
Xneb6 pw/nw ¢ "Banetskom" 30 40 3,4/3,9 1,5/1,8 |14,9/15,3| 105,6/107 2,5/3
UTOro 810| 860 29/30,2 | 25,9/28,2| 109/112 793/843 | 094| 7,7 | 128 444 [ 2753 ] 68,8 | 3,78
UTOro npu 2x pa3s NnUTaHWMK, 3aB, 0be 1330 1430 57,6/6,4 | 51/54,6 | 217/225 | 1542/1642 | 1 |103| 40 | 819 218 | 92 | 8,6
20 AEHb 3ABTPAK
223|Kawa uns kpynbl "5 3nakos” 200 200 8,4 7,6 26,8 296 01| 1,1]382] 21| 13 | 54 | 14 25,7
465|KodeiHbiii Han ¢ mon 200 200 3,3 4,6 14,4 106,4 01]05 184 | 36 | 08 13,5
Xneb nuweHuy ¢ "Banetskom" 30 40 1,5/1,7 0 18,7/19,2 99/103 2,5/3
75|Cbip nonyTteepapii nopu, 15 4,3 2,9 0 53,7 11,2
DOpyKT 200 200 0,8 0,8 19,6 94 02 | 1,6 |382] 201 | 197 | 90 | 2,2
UTOro 630 655 11,8/12,9 8,3 74,7/75,2| 573/580 03 |21 |382|20 | 381 | 126 | 3
OBEL,
104|LLin U3 cBexK KanycTbl ¢/c 250 250 1,8 3 9,3 88,4 0|14 128) 13 | 73| 0,7 16,2
177|Pary us osouLei 150 180 2,2/2,9 7,4/8,2 |17,4/18,8| 154/167 01| 12] 6| 95| 602|as1| 17 24/26
372/419BUTOYKM 13 TOBAL, C COYC TOM 100 100 15,9 15,3 9,1 209 0,14] 0,3 256 | 100 | 26 |2,65 60
507|Hanutok "Butowka" 200 200 0 0 23 90 03 |20,1]013| O 0 11,5
Xneb nweHuny ¢ "BaneTtskom" 50 60 2,1/2,3 0 21,3/21,8 103/106 3,5/4
Xne6 px/nw c "Banetakom” 30 40 3,4/3,9 1,5/1,8 |14,9/15,3| 105,6/107 2,5/3




[uToro

780

830

22,5/23,9

19,9/21

100/103,2

749/814

0,54

46

6,13

479

177,2

774

5,05

Wroro npu 2x pas nutaHum, 3as, 0beg
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1485

43,6/45,2

37,4/38,5

174/178

1298/1322

0,6

47,1

49
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136,4

125

4,5




BEAOMOCTb BbINMOAHEHWA HOPM MOTPEBNEHUSA MALLLEBLIX BELLLECTB 3a 3asTpak u obeg,, CanluH 2.3/2.4.3590-20

T,
LICHHOCTD,
HAIMCHOBAH
HC 2 3 4 5 6 71 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18] 19 20
LeTxu 32 62 66 33 46 49 46 63 43 56 70 43 52 47 44 52 33 44 57 43
JKupet 42 60 56 27 45 43 44 55 37 52 58 42 53 38 40 42 45 39 51 37
Vr:1cBObL 194 233 182 117 187 233 | 201 214 174 174 195 193 214 193 190 203 201 181 217 174
Buramu Bl 1 131 1 0,6 0,9 1.1 0.6 1.3 0,6 1.3 1,2 1.3 0.9 1 1,3 1 0.8 0,7 1 0,6
Buraymm € 91 39 37 0,1 10.1 9 11.6 9.2 47.1 158 0.8 73 17 28 68 90.6 325 1 62,1 10,3 47.1
BuramiH A 9.1 128 12 21 40 11 47 147 49 148 3 0.1 49 8.5 186 21.2 0 59 40 49
P.Mr 383 643 497 455 437 680 | 645 489 554 610 455 499 393 562 910 736 510 656 819 354
Ca, Mr 99,5 341 473 221 317 195 | 244 273 1364 29 600 457 94.3 351 607 306 118 235 218 136.4
Mg, 37 157 126 80.3 95 127 83 74 125 97 166 114 109 138 204 71 81 124 92 125
Fe, ar 4.8 7.2 6.2 6.7 4.8 6,6 4.8 3.7 4.5 42 52 6.5 3.1 8.6 11,7 4.8 7,7 6 8,6 4,5
Krat 1435 f 1442 1 1590 | 1735 1452 § 1634 | 1442 | 1392 | 1298 | 1425 § 1592 ] 1493 1501 1439 1744 § 1435 § 1630 | 15345 | 1342 1298
Jerm ¢ 3-11 wrace.
LeTxu 33 64 69 53 47 32 47 64 45 58 73 45 56 49 47 53 56 45 60.4 45
Kupnr 43 62 38 46 47 46 45 36 38 34 59 44 36 39 42 43 499 40 54.6 38
YIIeBO b 198 237 193 224 190 242 | 203 219 178 178 204 198 220 198 195 198 209 183 225 178
Buramu Bl 1 131 1 0,6 0,9 1.1 0.6 1.3 0,6 1.3 1,2 1.3 0.9 1 1,3 1 0.8 0,7 1 0,6
Buraym € 91 39 37 0,1 10.1 9 11.6 9.2 47.1 158 0.8 73 17 28 68 90.6 325 1 62,1 10,3 47.1
BuramiH A 9.1 128 12 21 40 11 47 147 49 148 3 0.1 49 8.3 186 212 0 59 40 49
P. Mr 583 643 497 455 437 680 | 645 489 554 610 455 499 393 562 910 736 310 656 819 554
Ca, Mr 99,35 341 473 221 317 195 | 244 273 L1364 2% 600 4357 94.3 351 607 306 118 235 218 1364
Mg, 37 157 126 80.3 95 127 83 74 125 97 166 114 109 138 204 71 81 124 92 125
Fe, ar 4.8 7.2 6.2 6,7 4.8 0.6 4.8 3.7 4.5 42 52 6,3 3.1 8,06 11,7 4.8 7.7 6 8,06 4.5
Kram 1435 § 1515 1704 | 1812 1506 § 1708 | 1473 | 1463 | 1322 | 1496 | 1694 | 1333 1344 1498 1514 | 1461 1685 | 1573 | 1642 1322




